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SOFISTICAZIOGNI A TAVOLA DOPO GLI ULTIMI GRAVISSIMI EPISODI, UNA BREVE STORIA DI UN MALCOSTUME. A COMINCIARE DALLA BIBBIA

Frodi alimentari
ogel pitt diieri?

di GIORGIO NEBBIA

@ | ladro generalmente & una per-
sona povera che ruba ai riechi,
o almeno a chi é pil ricco di Iui.
Ma esiste tutta una categoria di
1adr1 che sono ricchi e che rubano ai
poveri. Fra costoro vi sono i fro-
datori, coloro che vendono una merce
di poco valore a un prezzo elevato; ad
esempio se uno scopre che puo ac-
guistare formaggio alterato a dieci
euro e pud venderlo grattugiato come
se fosse formaggio buono a venti
euro, ha portato via dieci euro al
compratore, in genere piu povero di
lui, che crede di comprare formaggio
grattugiato genuino.

Le frodi e le sofisticazioni delle
merci, specialmente degli alimenti,
sono una delle pin antiche attivita
criminali umane; se ne trovano trac-
ce in tutte le letterature e storie, se ne
parla nella Bibbia, dove vengono de-
nunciati i «peccati» di chi altera i pesi
delle bilance; nei pin antichi testi di
leggi che ci sono pervenuti. Archi-
mede riusci a svelare, mediante la
misura del peso specifico, I'imbroglio
di un gioielliere che aveva venduto a
Gerone di Siracusa una corcona di-
cendo che era d’oro, e che invece era

%D data

stampa

Sin dall'antichita si tentd
diimpedirle; dallingegno

di Archimede ai moderni
Laboratori provinciali di Igiene

fatta con una lega di poco valore. I1
grande naturalista romano Plinio
nella sua Storia naturale (una bella
edizione in italiano moderno é stata
pubblicata anni fa da Einaudi) per
ogni prodotto descritto (zucchero,
profumi, oli, eccetera) indica anche le
frodi che venivano praticate e spiega
come svelarle. Simili notizie si tro-
vano nel trattato di medicina del
greco Dioscoride e in molti altri
testi.

Anche nel mondo islamico (gia nel
periodo dal 700 al 1200 dopo Cristo) le
frodi erano considerate un peccato e
le autorita religiose predisponevano
dei sistemi di controllo: un pubblico
funzionario circolava nei mercati del-
le grandi cittd con una cassetta con-
tenente alcuni strumenti per I'analisi
chimica e fisica delle merci sospette
(una specie di nucleo antisofistica-
zioni ambulante, mille anni fa) e i
frodatori erano puniti a frustate. Uno
dei metodi di analisi usato gia dagli
Arabi nel Medioevo era basato sulla
misura del peso specifico con cui i
funzionari riuscivano a distinguere
perfino Tolio di oliva dall’olio di
semi.

La vera eta dell’oro (si fa per dire)
delle frodi comincio con il Settecento
quando aumentarono le conoscenze

botaniche e chimiche, aumenté il
numero delle sostanze in commercio
e di conseguenza aumentarono le
tentazioni di sofisticare alimenti, re-
sine e spezie pregiati con ingredienti
a basso prezzo; nello stesso tempo si
perfezionarono per¢ anche i metodi
di analisi ed & cominciata la rincorsa,
che dura tuttora, fra  sofisticatori
sempre piu abili e chimici pia bravi
di loro e capaci di svelare sempre
nuove firodi. K il tempo in cui nasce la
merceologia proprio come scienza
che descrive le proprieta delle merci
genuine e svela e denuncia le frodi.
Nell'Ottocento le frodi assicurava-
no alti guadagni ai bottegai disonesti
a spese del magro salario della povera
gente che migrava dai villaggi e dalle
campagne nelle cittd industriali. In
Inghilterra il fenomeno era cosi gra-
ve che furono svolte varie inchieste
parlamentari e furono emanate le
prime leggi per la repressione delle
frodi. In Francia, negli anni Settanta
dell’Ottocento, fu istituito un servizio
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repressione frodi, con relativi labo- fatta aumentare fraudolentemente
ratori di analisi, a capo del quale fu addizionando dello zucchero al mo- g
nominato addirittura il grande chi- sto. ll c Aso
mico Pasteur. Nella lotta alle frodi erano im- T

La frequenza e gravith delle frodi pegnati molti laboratori chimici e l.A‘lTEAi.lAMEIANINA.:_

alimentari aumentod nel Novecento
specialmente durante le due guerre
mondiali, quando il cibo scarseg-
giava ¢ le persone affamate era di-
sposte a mangiare qualsiasi cosa e a
pagare gualsiasi prezzo. Le frodi del
Novecento riguardano tutti gli ali-
menti; il latte veniva diluito con

acqua; il pane era prodotto con farine
poco costose anziché con farina di
grano e addirittura era appesantito
con gesso; gli oli di semi erano ven-
duti come il pit costoso olio di eliva.
Una esplosione delle frodi si ebbe
negli anni Cinguanta del secolo scor-
S0.

Una campagna di stampa
dell’«Espresso» negli anni 1957-59, de-
nuncié . una scandalosa situazione.
Qualcuno aveva scoperto che I'olio di
te, poco costoso, prodotto in Cina,
aveva le stesse caratteristiche mer-
ceologiche dell’olic di oliva e per
alcuni anni T'olio di te, con abili
manipolazioni, é stato fatto passare e
venduto come olio di oliva genuino,
con enormi guadagni per gli im-
portatori. Altri si misero a fabbricare
olio di oliva «sintetico» trattando con
glicerina (un processo chiamato
«esterificazione») gli acidi grassi ani-
mali per uso industriale importati a
basso prezzo.

La legge prescriveva che le paste
alimentari dovessero essere fatte con
semola di grano duro, ma alcuni
sofisticatori riuscivano a produrre
paste alimentari impiegando la meno
costosa farina di grano tenero, co-
lorata con coloranti sintetici e ad-
dizionata con colla di pesce, per as-
sicurare una buona resistenza alla
cottura. I1 burro veniva sofisticato
con grassi scadenti e poco costosi; la
gradazione alcolica dei vini veniva
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merceologici delle Universita e delle
strutture pubbliche, i favolosi «La-
boratori Provinciali di Igiene e Pro-
filassi». Le denunce, fatte attraverse
convegni, conferenze, e articoli di
stampa (cui contribui anche questo
giornale) provocarono la prima gran-
de contestazione popolare di cittadini
che si sono riconosciuti, per la prima
volta, «classe» di consumatori im-
brogliati. Sull’'onda di tale protesta,
negli anni dal 1958 al 1960 sono state
riscritte e rese pin rigorose, pra-
ticamente tutte le leggi merceolo-
giche sugli alimenti e sono stati po-
tenziati i servizi di repressione delle
frodi. Col passare del tempo, pero,
molti laboratori merceologici uni-
versitari e molti laboratori provin-
ciali sono stati purtroppo smantellati
o dispersi, al punto che le frodi sono
continuate, anzi si sono raffinate;
negli anni Settanta scoppio lo scan-
dalo del vino addizionato col velenoso
alcol metilico; si scoprirono le im-
portazioni e la vendita di grano ra-
dioattivo, che era stato destinato alla
distruzione; oggi il falso olio di oliva
non ¢ pia fatto con I'olio di te, ma con
il poco costoso olio di nocciole, con-
tinua la solita addizione di zuccherc
ai vini per aumentarne il grado al-
colico.

Complessivamente ogni anno cen-
tinaia di milioni di euro sono sottratti
dalle tasche dei cittadini e finiscono
nelle tasche dei sofisticatori. Sarebbe
tempo di ribellarsi e chiedere leggi
italiane e europce e controlli pih
rigorosi sulle merci alimentari delle
quali nessuno puo fare ameno ¢ le cui
frodi danneggiano maggiormente i
cittadini meno abbienti e la loro
salute,

L.cl \..e“ id t‘) Vibmaf:
ma per le Olimpiadi:
siritardo Fallarme:

% ono sono certo pochi
§ 53mila bambini co-
{ strettialle curedi

¥ medici, perché han-
no bevuto latte in polvere con-
taminato con melanina. Un di-
sastro epocale, che riempie in
questi giorni le pagine dei
giornali. E va ad aggiungersi
alla turpe lista delle adultera-
zioni alimentari: dal vino al
metanolo ai formaggi avariati
e «rivitalizzati» in grattugiati
pronti. Per cio che riguarda il
latte alla melanina emergono
sempre maggiori responsabili-
ta in Cina: gia nel dicembre
2007 la Sanlu, la principale
azienda sul banco degli accu-
sati, aveva ricevuto reclami e
notizie sugli effetti dannosi del

prodoftto. L'azienda ha condot-
to i primi test in giugno, de-
cidendo poi di informare le au-
torita il 2 agosto. Ma lo scan-
dalo é scoppiato oltre un mese
dopo, I'11 settembre: tutto era
stato messo a tacere per con-
sentire il regolare inizio delle
Olimpiadi, partite a Pechino
1’8 agosto, e informato le au-
torita provinciali e centrali so-
lo il 9 settembre. Intanto il
mondo trema e corre ai ripari.

Abbiamo chiesto a Giorgio
Nebbia, docente di Merceolo-
gia e uno dei padri dell’ecolo-
giaitaliana di tracciare una
breve storia della sofisticazio-
ne alimentare.




